Hametum’

Medizinische Hautpflege

Mit Hametum® Medizinische Hautpflege haben Sie eine sehr gute Wahl getroffen. Hametum® Medizinische Hautpflege
ist die sanfte Creme zur Pflege trockener und empfindlicher, beanspruchter Haut. Sie ist auf der Basis von Hamamelis-
Destillat hergestellt.

Schwabe besitzt seit Giber 140 Jahren die hohe Kompetenz, qualitativ hochwertige Arzneimittel herzustellen. Diesem
Anspruch werden wir auch bei der Herstellung unserer Pflegeprodukte gerecht, die wir ausschlieBlich nach dem
anspruchsvollen Standard der Arzneimittelherstellung produzieren. Das gilt somit auch fir Hametum® Medizinische
Hautpflege.

Was greift unsere Haut an?

,Zwei m? Sinnlichkeit” ist eine Méglichkeit, die Haut, unser grofites Organ, zu umschreiben. Sie sichert unser
Wohlbefinden und bestimmt unser Aussehen mit.

Verschiedene Einfliisse konnen die Funktion der Haut jedoch empfindlich stéren. Zu den duBeren, in der Regel
beeinflussbaren Faktoren gehoren in erster Linie UV-Licht, Umweltgifte, Rauchen und ein Zuviel an Korperhygiene.
Zu den inneren, nicht beeinflussbaren Faktoren gehort vor allem die genetisch bedingte Hautalterung.

Allein schon diese bewirkt wesentliche Veranderungen:

* Die Oberhaut wird diinner und empfindlicher

* Die Fahigkeit der Haut, Wasser zu speichern, ldsst immer mehr nach
* Die Aktivitdt der Talg- und Schweildriisen geht zurtick

Die Folgen kann man sehen und spiiren.

Die Haut trocknet aus und kann ihrer Barrierefunktion nur noch
eingeschrankt nachkommen.

Dadurch wird sie rau und rissig, rotet sich, schuppt und juckt.

Was ist das Besondere an Hametum® Medizinische Hautpflege?

Die in Hametum® Medizinische Hautpflege enthaltenen pflanzlichen Wirkstoffe aus den frischen Blittern und Zweigen
von Hamamelis virginiana, der virginischen Zaubernuss aus den Waldern Nordamerikas werden seit Jahrhunderten von
den dortigen Ureinwohnern traditionell zur Behandlung von kleineren Verletzungen und Prellungen bzw.
Verstauchungen angewendet. Hametum® Medizinische Hautpflege hilft Ihrer Haut zweifach: Zum einen beruhigt sie
rasch die gereizte Haut und bringt diese wieder ins Gleichgewicht. Zum anderen werden durch die
feuchtigkeitsspendende, reichhaltige Creme-Grundlage, eine Ol-in-Wasser (O/W)-Emulsion, der Aufbau und die
Regeneration der angegriffenen Hautzellen zusitzlich unterstiitzt.

Hametum® Medizinische Hautpflege eignet sich sehr gut fiir die Pflege der
gestressten Haut nach der Rasur und auch bei Sonnenbrand oder als
feuchtigkeitsspendende Handcreme.

Wie hilft Hametum® Medizinische Hautpflege genau?

feuhighets- planider Der gute Effekt der Anwendung von Hametum® Medizinische Hautpflege kommt durch ihre
Beme ™ Vu-'m-'n?ms beiden Komponenten zustande: Die feuchtigkeitsspendende, intensiv pflegende Creme-

Grundlage und das entziindungshemmende Hamamelis-Destillat beruhigen die Haut und

=5 unterstiitzen die Regeneration der oberen Hautschicht. So steigt z. B. der Wassergehalt der
= Zellen der oberen Hautschicht an, die Rotung und der Juckreiz lassen nach und die Haut

wird geschmeidiger und glatter.

Hochwertiges Disteldl wirkt besonders pflegend und riickfettend.



Wie oft kann ich Hametum® Medizinische Hautpflege verwenden?

Hametum® Medizinische Hautpflege eignet sich zur taglichen Anwendung im Gesicht und am Kérper — ohne zeitliche
Beschrinkung. Sie ist sehr gut vertraglich und kann bei Bedarf auch mehrmals am Tag aufgetragen werden. Sie ist fiir
Kinder ab 3 Jahren geeignet.

Ingredients:

Aqua, Cetyl Alcohol, PEG-5 Glyceryl Stearate, Hamamelis virginiana Water, Stearic Acid, Paraffinum liquidum,
Isopropyl Myristate, Glycerin, Phosphatidylcholine, Ascorbyl Palmitate, Sunflower Seed Oil Glycerides, Caprylic/Capric
Clycerides, Soy Acid, Carthamus tinctorius Seed Oil, Alcohol, Sodium Hydroxide, Sorbic Acid, Citric Acid, Glyceryl
Oleate, Glyceryl Stearate, Tocopherol, Lecithin, Disodium EDTA.
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Anzeige

Was mache ich, wenn Hametum® Medizinische Hautpflege an besonders trockenen Hautstellen
(z. B. Schienbeine und Ellenbogen) nicht ausreicht oder eine intensivere Riickfettung der Haut gewiinscht ist?

Wir empfehlen lhnen, in diesen Féllen die Hametum® Wund- und Heilsalbe anzuwenden.
Die spezielle Salbengrundlage versorgt die Haut mit Feuchtigkeit, Fett und steigert ihre Barrierefunktion. Der Wirkstoff
Hamamelis-Destillat stoppt den Juckreiz, hemmt die Entziindung und lésst kleinere Wunden schnell abheilen.
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Weitere Informationen zu Hametum® finden Sie auf www.hametum.de.

Hametum® Wund- und Heilsalbe

6,25 g/ 100 g Salbe

Wirkstoff: Hamamelisdestillat

Anwendungsgebiete:

Leichte Hautverletzungen, kleinflachige Entziindungen der Haut und Schleimhaute.

Bei grofSflachigen oder eitrig infizierten Wunden ist die Riicksprache mit einem Arzt erforderlich.
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Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.
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